
ASL CN2 - Sede di Alba
via Vida 10 - Sala Multimediale 

Partecipazione gratuita
Iscrizione obbligatoria 

entro il 29 settembre 2023

epidemiologia@aslcn2.it

0173.316650 
        
Lun - Ven dalle 9:00 alle 12:00  
dalle 14:00 alle 16:00 

Percorso per Caregiver Familiari, 
Volontari e Badanti di Anziani Fragili

PROGRAMMA   2023
2 OTTOBRE
 17:30 - 19:00

INCIDENTI DOMESTICI - CONSERVAZIONE E
SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI
Daniela Alessi Dirigente Biologo - Giulia Picciotto Dirigente Medico 

Terzo Lunedì

L'ALIMENTAZIONE DELL'ANZIANO
Alberta Bracco - Dietista 
S.C. Nutrizione Clinica e Disturbi del Comportamento Alimentare

Quarto Lunedì

PRESENTAZIONE DEI SERVIZI SANITARI E SOCIALI
Elisabetta Oschiri - Assistente Sociale 
Consorzio Socio Assistenziale Alba, Langhe e Roero

Sesto Lunedì

Quinto Lunedì 

 17:30 - 19:00

 17:30 - 19:00

 17:30 - 19:00

 17:30 - 19:00

 17:30 - 19:00
9 OTTOBRE

16 OTTOBRE

23 OTTOBRE

30 OTTOBRE

PROTEZIONE DELL'ANZIANO E RESPONSABILITÀ
DEL CAREGIVER
Luca Monchiero - Dirigente Medico 
S.S. Verifica, Vigilanza e Valutazione dell'Appropriatezza

6 NOVEMBRE

I BISOGNI PRIMARI: IGIENE DELLA PERSONA -
LA GESTIONE DELLE LESIONI
Michela Toppino, Infermiera Cure Domiciliari 
Distretto 1 , Alba 

I BISOGNI EMOTIVO-RELAZIONALI

SSD Epidemiologia, Promozione Salute e Coordinamento
attività di Prevenzione ASL CN2 “Alba-Bra"

Ciclo di 7 incontri sui temi
dell'accudimento dell'anziano fragile a

domicilio con esperti dell'ASL CN2.
Dagli aspetti pratici, ai bisogni fisici e
psicologici dell'assistito e di chi se ne

prende cura

VII  EDIZIONE

Luisa Vicino, Psicologa
Psicologia Clinica dello Sviluppo - Neuropsicologia

SSD Epidemiologia, Promozione Salute e Coordinamento attività di
prevenzione 

Settimo Lunedì 17:30 - 19:00
13 NOVEMBRE

NOZIONI DI BASE DI PRIMO SOCCORSO
Luciano Vero - Dirigente Medico 
S.S. Qualità, Risk Management e Relazioni con il Pubblico

TUTTI I LUNEDÌ 
DAL 2 OTTOBRE AL 13 NOVEMBRE 2023

DALLE 17.30 ALLE 19.00 

Secondo Lunedì

Primo Lunedì


